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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА ФИЗИКА   

1.1.Область применения программы

Рабочая программа учебного предмета является частью  основой профессиональной образовательной программы по специальностям 23.02.03 «Техническое обслуживание и ремонт автомобильного транспорта».
1.2. Место предмета в структуре программы подготовки специалистов среднего звена Учебный  предмет «Физика» изучается на  углубленном уровне,  входит в вариативную часть  общеобразовательной подготовки технического профиля.  
При освоении программы у обучающихся формируется физические  компетентность - знания, умения и навыки, необходимые для изучения других общеобразовательных предметов, для их использования в ходе изучения дисциплин профессионального цикла, в практической деятельности и повседневной жизни. 
Учебный предмет "Физика" знакомит обучающихся с физическими понятиями, явлениями с комплексом знаний по физике, минимально необходимых современному человеку России. Учебный предмет "Физика" является интегрированным, включает достижения различных наук (обществознания, математики, истории, химия, география), что позволяет обучающимся освоить ключевые компетенции, необходимые для социализации в физической сфере.
1.3. Аттестация предмета
Реализация программы предмета «Физика» сопровождается текущей и промежуточной аттестацией.

Текущая аттестация проводится на учебных занятиях. Текущая аттестация проводится в формах:

· Устный   фронтальный и индивидуальный  опрос

· Оценка выполнения задания на практическом занятии

· Выполнение письменного задания на занятии и/или самостоятельной работе

· Выполнение контрольной работы 

· Выполнение  индивидуального проекта

· Подготовка докладов 

· Подготовка презентаций  

· Подготовка кроссвордов 

· Терминологический диктант

· Тестирование

Периодичность текущей аттестации: каждое практическое занятие -  1 оценка, теоретическое занятие – не менее 1 оценки за каждые  6 часов занятий.

Текущая  аттестация проводится на основе материалов фонда оценочных средств, разрабатываемых для проведения уроков.

Промежуточная аттестация проводится в формах дифференцированного зачета и экзамена. Дифференцированный зачет проводится в конце 2 семестра на последнем занятии в письменной форме. 

1.4. Количество часов на освоение программы учебного предмета:

Максимальной учебной нагрузки обучающегося       246 часов, в том числе: обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося       164   часов; самостоятельной работы обучающегося       82     часов. 
1.5. Объем учебного предмета и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	246

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	164

	в том числе:
	

	уроки
	124

	лекции 
	-

	семинары 
	-

	     лабораторные занятия
	20

	     практические занятия
	-

	     контрольные работы
	20

	     консультации
	            -

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	82

	в том числе:
	

	подготовка презентаций 
	37

	составление  тестов 
	-

	составление тезисного конспекта 
	-

	подготовка кроссвордов 
	12

	подготовка ребусов 
	15

	повторение пройденного материала
	18

	Промежуточная аттестация в форме экзамена  
	          


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
2.1.  Планируемые результаты освоения учебного предмета «Физика»
Личностные результаты

Освоение программы предмета сопровождается формированием у студентов личностных результатов:

•Л1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн);
•Л9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности.
Учитывая специфику предмета «Физика» личностные результаты в программе конкретизированы как:
-чувство гордости и уважения к истории и достижениям отечественной физической науки; физически грамотное поведение в профессиональной деятельности и быту при обращении с приборами и устройствами; Л1
-готовность к продолжению образования и повышения квалификации в избранной профессиональной деятельности и объективное осознание роли физических компетенций в этом; Л9

-умение использовать достижения современной физической науки и физических технологий для повышения собственного интеллектуального развития в выбранной профессиональной деятельности; Л1
-умение самостоятельно добывать новые для себя физические знания, используя для этого доступные источники информации;

-умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в команде по решению общих задач;

-умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить самооценку уровня собственного интеллектуального развития.

Метапредметные результаты

Освоение программы предмета сопровождается формированием у студентов метапредметных результатов:

М1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях;
•М4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников;
•М9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения.

Учитывая специфику предмета «Физика» метапредметные результаты в программе конкретизированы как:

-использование различных видов познавательной деятельности для решения физических задач, применение основных методов познания (наблюдения, 1 Экзамен проводится по решению профессиональной образовательной организации либо по желанию студентов при изучении учебной дисциплины «Физика» как профильной учебной  дисциплины.
описания, измерения, эксперимента) для изучения различных сторон окружающей  действительности;

-использование  основных интеллектуальных операций: постановки задачи, ---формулирования гипотез, анализа и синтеза, сравнения, обобщения, систематизации, выявления причинно-следственных связей, поиска аналогов,М1

 -формулирования выводов для изучения различных сторон физических объектов, явлений и процессов, с которыми возникает необходимость сталкиваться в профессиональной сфере;М4

-умение генерировать идеи и определять средства, необходимые для их реализации;

-умение использовать различные источники для получения физической информации, оценивать ее достоверность;

-умение анализировать и представлять информацию в различных видахМ9;

−умение публично представлять результаты собственного исследования, вести −дискуссии, доступно и гармонично сочетая содержание и формы представляемой  информации.

Метапредметные результаты освоения дисциплины представлены тремя группами универсальных учебных действий (УУД).

1. Регулятивные универсальные учебные действия

Выпускник научится:

- самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым можно определить, что цель достигнута;

- оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях этики и морали;

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях;

- оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели;

- выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты;

- организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения поставленной цели;

- сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью.

2. Познавательные универсальные учебные действия

Выпускник научится:

- искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и познавательные) задачи;

- критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках;

- использовать различные модельно-схематические средства для представления существенных связей и отношений, а также противоречий, выявленных в информационных источниках;

- находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений другого; спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития;

- выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса средств и способов действия;

- выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения;

- менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности.

3. Коммуникативные универсальные учебные действия

Выпускник научится:

- осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий;

- при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, выступающий, эксперт и т.д.);

- координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбинированного взаимодействия;

- развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств;

- распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений.

На углубленном уровне:

- Выпускник научится на первом курсе: для успешного продолжения образования по специальностям, связанным с прикладным использованием математики.

- Выпускник получит возможность научиться на первом курсе: для обеспечения возможности успешного продолжения образования по специальностям, связанным с осуществлением научной и исследовательской деятельности в области математики и смежных наук.

При изучении математики на углубленном уровне предъявляются требования, соответствующие направлению "математика для профессиональной деятельности"; вместе с тем выпускник получает возможность изучить математику на гораздо более высоком уровне, что создаст фундамент для дальнейшего серьезного изучения математики в вузе.

При изучении математики большое внимание уделяется развитию коммуникативных умений (формулировать, аргументировать и критиковать), формированию основ логического мышления в части проверки истинности и ложности утверждений, построения примеров и контрпримеров, цепочек утверждений, формулировки отрицаний, а также необходимых и достаточных условий. В зависимости от уровня программы больше или меньше внимания уделяется умению работать по алгоритму, методам поиска алгоритма и определению границ применимости алгоритмов. Требования, сформулированные в разделе "Геометрия", в большей степени относятся к развитию пространственных представлений и графических методов, чем к формальному описанию стереометрических фактов.

Формирование УУД проводится при помощи решения следующих типовых задач:

 -задание, решение которого надо обосновать, основываясь только на фактах,

-ситуативная задача,

-творческое задание (например, составить задачу по таблице или по чертежу),

-подведение итогов урока (учащиеся должны высказать свое отношение к уроку, опираясь только на факты),

-дискуссия,

-постановка учебной задачи, проблемная задача,

-формулирование цели и темы урока,

-решение текстовых задач (в соответствии с алгоритмом),

-преднамеренная ошибка,

-задания на самоконтроль и взаимоконтроль,

-задание «оцени результат», «выполни прикидку»,

-работа с учебником,

-использование знаково-символьных средств при обработке информации,

-здание на составление математической модели,

-задание на формирование умения поиска ответа «угадай, о чем спросили»,

-задание на выдвижение гипотезы,

-задание на доказательство какого-либо суждения,

-работа в парах или группах,

-задать вопрос по учебному материалу и ответить на него,

-дискуссия,

-обоснование этапов решения задачи (или этапов доказательства суждения),

-прочитать суждение, записанное с помощью символов, и, наоборот, записать с помощью символов какое-нибудь суждение.

Требования к предметным результатам освоения  углубленного курса предмета «Физика»:

"Физика" (базовый уровень) - требования к предметным результатам освоения базового курса физики должны отражать:

1) сформированность представлений о роли и месте физики в современной научной картине мира; понимание физической сущности наблюдаемых во Вселенной явлений; понимание роли физики в формировании кругозора и функциональной грамотности человека для решения практических задач;

2) владение основополагающими физическими понятиями, закономерностями, законами и теориями; уверенное пользование физической терминологией и символикой;

3) владение основными методами научного познания, используемыми в физике: наблюдение, описание, измерение, эксперимент; умения обрабатывать результаты измерений, обнаруживать зависимость между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы;
4) сформированность умения решать физические задачи;

5) сформированность умения применять полученные знания для объяснения условий протекания физических явлений в природе и для принятия практических решений в повседневной жизни;

6) сформированность собственной позиции по отношению к физической информации, получаемой из разных источников;

7) овладение (сформированность представлений) правилами записи физических формул рельефно-точечной системы обозначений Л. Брайля (для слепых и слабовидящих обучающихся).

(пп. 7 введен Приказом Минобрнауки России от 31.12.2015 N 1578)

"Физика" (углубленный уровень) - требования к предметным результатам освоения углубленного курса физики должны включать требования к результатам освоения базового курса и дополнительно отражать:

1) сформированность системы знаний об общих физических закономерностях, законах, теориях, представлений о действии во Вселенной физических законов, открытых в земных условиях;

2) сформированность умения исследовать и анализировать разнообразные физические явления и свойства объектов, объяснять принципы работы и характеристики приборов и устройств, объяснять связь основных космических объектов с геофизическими явлениями;

3) владение умениями выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических закономерностей и законов, проверять их экспериментальными средствами, формулируя цель исследования;
4) владение методами самостоятельного планирования и проведения физических экспериментов, описания и анализа полученной измерительной информации, определения достоверности полученного результата;

5) сформированность умений прогнозировать, анализировать и оценивать последствия бытовой и производственной деятельности человека, связанной с физическими процессами, с позиций экологической безопасности.
В результате изучения учебного предмета "Физика" на уровне среднего общего образования:

Выпускник на базовом уровне научится:

- демонстрировать на примерах роль и место физики в формировании современной научной картины мира, в развитии современной техники и технологий, в практической деятельности людей;

- демонстрировать на примерах взаимосвязь между физикой и другими естественными науками;

- устанавливать взаимосвязь естественнонаучных явлений и применять основные физические модели для их описания и объяснения;

- использовать информацию физического содержания при решении учебных, практических, проектных и исследовательских задач, интегрируя информацию из различных источников и критически ее оценивая;

- различать и уметь использовать в учебно-исследовательской деятельности методы научного познания (наблюдение, описание, измерение, эксперимент, выдвижение гипотезы, моделирование и др.) и формы научного познания (факты, законы, теории), демонстрируя на примерах их роль и место в научном познании;

- проводить прямые и косвенные изменения физических величин, выбирая измерительные приборы с учетом необходимой точности измерений, планировать ход измерений, получать значение измеряемой величины и оценивать относительную погрешность по заданным формулам;

- проводить исследования зависимостей между физическими величинами: проводить измерения и определять на основе исследования значение параметров, характеризующих данную зависимость между величинами, и делать вывод с учетом погрешности измерений;

- использовать для описания характера протекания физических процессов физические величины и демонстрировать взаимосвязь между ними;

- использовать для описания характера протекания физических процессов физические законы с учетом границ их применимости;

- решать качественные задачи (в том числе и межпредметного характера): используя модели, физические величины и законы, выстраивать логически верную цепочку объяснения (доказательства) предложенного в задаче процесса (явления);

- решать расчетные задачи с явно заданной физической моделью: на основе анализа условия задачи выделять физическую модель, находить физические величины и законы, необходимые и достаточные для ее решения, проводить расчеты и проверять полученный результат;

- учитывать границы применения изученных физических моделей при решении физических и межпредметных задач;

- использовать информацию и применять знания о принципах работы и основных характеристиках изученных машин, приборов и других технических устройств для решения практических, учебно-исследовательских и проектных задач;

- использовать знания о физических объектах и процессах в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде, для принятия решений в повседневной жизни.

Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться:

- понимать и объяснять целостность физической теории, различать границы ее применимости и место в ряду других физических теорий;

- владеть приемами построения теоретических доказательств, а также прогнозирования особенностей протекания физических явлений и процессов на основе полученных теоретических выводов и доказательств;

- характеризовать системную связь между основополагающими научными понятиями: пространство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, энергия;

- выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических закономерностей и законов;

- самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты;

- характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед человечеством: энергетические, сырьевые, экологические, - и роль физики в решении этих проблем;

- решать практико-ориентированные качественные и расчетные физические задачи с выбором физической модели, используя несколько физических законов или формул, связывающих известные физические величины, в контексте межпредметных связей;

- объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, приборов и технических устройств;

- объяснять условия применения физических моделей при решении физических задач, находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при помощи методов оценки.

Выпускник на углубленном уровне научится:

- объяснять и анализировать роль и место физики в формировании современной научной картины мира, в развитии современной техники и технологий, в практической деятельности людей;

- характеризовать взаимосвязь между физикой и другими естественными науками;

- характеризовать системную связь между основополагающими научными понятиями: пространство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, энергия;

- понимать и объяснять целостность физической теории, различать границы ее применимости и место в ряду других физических теорий;

- владеть приемами построения теоретических доказательств, а также прогнозирования особенностей протекания физических явлений и процессов на основе полученных теоретических выводов и доказательств;

- самостоятельно конструировать экспериментальные установки для проверки выдвинутых гипотез, рассчитывать абсолютную и относительную погрешности;

- самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты;

- решать практико-ориентированные качественные и расчетные физические задачи с опорой как на известные физические законы, закономерности и модели, так и на тексты с избыточной информацией;

- объяснять границы применения изученных физических моделей при решении физических и межпредметных задач;

- выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических закономерностей и законов;

- характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед человечеством: энергетические, сырьевые, экологические, и роль физики в решении этих проблем;

- объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, приборов и технических устройств;

- объяснять условия применения физических моделей при решении физических задач, находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при помощи методов оценки.

Выпускник на углубленном уровне получит возможность научиться:

- проверять экспериментальными средствами выдвинутые гипотезы, формулируя цель исследования, на основе знания основополагающих физических закономерностей и законов;

- описывать и анализировать полученную в результате проведенных физических экспериментов информацию, определять ее достоверность;

- понимать и объяснять системную связь между основополагающими научными понятиями: пространство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, энергия;

- решать экспериментальные, качественные и количественные задачи олимпиадного уровня сложности, используя физические законы, а также уравнения, связывающие физические величины;

- анализировать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных законов и ограниченность использования частных законов;

- формулировать и решать новые задачи, возникающие в ходе учебно-исследовательской и проектной деятельности;

- усовершенствовать приборы и методы исследования в соответствии с поставленной задачей;

- использовать методы математического моделирования, в том числе простейшие статистические методы для обработки результатов эксперимента.

2.2. Тематический план и содержание учебного предмета ФИЗИКА

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала
	Объем часов

	Введение
	
	6

	Введение  Физика - фундаментальная наука о природе.
	Физика - фундаментальная наука о природе. Научный метод познания мира. Взаимосвязь между физикой и другими естественными науками. Методы научного исследования физических явлений. Погрешности измерений физических величин. Моделирование явлений и процессов природы. Закономерность и случайность. Границы применимости физического закона. Физические теории и принцип соответствия. Роль и место физики в формировании современной научной картины мира, в практической деятельности людей. Физика и культура.
	4

	Введение. Моделирование явлений и процессов природы.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Физика – наука о природе

Границы природы


	2

	Раздел 1 «Механика»
	
	69

	Кинематика
	
	18

	Тема 1. Кинематические характеристики механического движения
	Предмет и задачи классической механики. Кинематические характеристики механического движения. Равноускоренное прямолинейное движение, свободное падение. движение тела, брошенного под углом к горизонту. Движение точки по окружности. 


	8

	Тема 2. Модели тел и движений.
	
	

	Тема 3. Равноускоренное прямолинейное движение, свободное падение. движение тела, брошенного под углом к горизонту
	
	

	Тема 4. Движение точки по окружности.
	
	

	Лабораторная работа  № 1 Модели тел и движений
	Умение  проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, выдвигать гипотезы и строить модели, устанавливать границы их применимости.
	2

	Контрольная работа № 1. Поступательное и вращательное движение твердого тела
	Использование приобретенных знаний и умений для решения практических, жизненных задач, рационального природопользования и охраны окружающей среды, обеспечения безопасности жизнедеятельности человека и общества.
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Виды движения

Поступательное движение

Движение материальной точки по окружности с постоянной по модулю скоростью

Равномерное движение

Модели тел и движений
Движение твёрдых тел


	6

	Динамика
	
	18

	Тема 5. Взаимодействие тел. Принцип суперпозиции сил.
	 Взаимодействие тел. Принцип суперпозиции сил. Инерциальная система отсчета. Законы механики Ньютона. Законы Всемирного тяготения, Гука, сухого трения. 
	8

	Тема 6. Инерциальная система отсчета.
	
	

	Тема 7. Законы механики Ньютона
	
	

	Тема 8. Законы Всемирного тяготения, Гука, сухого трения
	
	

	Лабораторная работа №2. Явления, наблюдаемые в неинерциальных системах отсчета.
	 Использование приобретенных знаний и умений для решения практических, жизненных задач, рационального природопользования и охраны окружающей среды, обеспечения безопасности жизнедеятельности человека и общества.
	2

	Контрольная работа №2 Движение тела под  действием нескольких сил
	Умение  проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, выдвигать гипотезы и строить модели, устанавливать границы их применимости.
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Реактивное движение в природе и технике

Проявление гравитации во Вселенной

Силы в природе

Невесомость

1-ая и 2-ая  комическая скорость

Законы Всемирного тяготения

	6

	Законы сохранения в механике
	 
	24

	Тема 9. Импульс силы. Закон изменения и сохранения импульса.
	Импульс силы. Закон изменения и сохранения импульса. Работа силы. Закон изменения и сохранения энергии. Равновесие материальной точки и твердого тела. Условия равновесия твердого тела в инерциальной системе отсчета. Момент силы. Равновесие жидкости и газа. Движение жидкостей и газов. Закон сохранения энергии в динамике жидкости и газа.


	12

	Тема 10. Равновесие материальной точки и твердого тела.
	
	

	Тема 11. Момент силы
	
	

	Тема 12. Условия равновесия твердого тела в инерциальной системе отсчета.
	
	

	Тема 13. Работа силы. Закон изменения и сохранения энергии.
	
	

	Тема 14. Движение жидкостей и газов.
	
	

	Лабораторная  работа №3 Изучение закона сохранения импульса и реактивного движения
	Умение  описывать и объяснять результаты наблюдений и экспериментов: независимость ускорения свободного падения от массы падающего тела
	2

	Контрольная   работа №3  Сохранение механической энергии при движении  тела под действием силы тяжести и силы упругости
	Наблюдение и описание смысла физических законов, принципов и постулатов (формулировка, границы применимости): законы динамики Ньютона, принципы суперпозиции и относительности, закон Гука, закон всемирного тяготения, законы
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Механическая работа, мощность

Механические волны в природе

Механические волны в природе

Звуковые волны животных

Работа силы

Закон механики

Закон изменения и сохранения импульса.
Движение жидкостей и газов.

	8

	Механические колебания и волны
	
	9

	Тема 15. Амплитуда, период, частота, фаза колебаний.
	Механические колебания и волны. Амплитуда, период, частота, фаза колебаний. Превращения энергии при колебаниях. Вынужденные колебания, резонанс.


	2

	Дифференцированный зачет.
	
	2

	Тема 16. Энергия волны. Интерференция и дифракция волн. Звуковые волны
	Поперечные и продольные волны. Энергия волны. Интерференция и дифракция волн. Звуковые волны
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Механические волны и их виды. Звуковые волны, характеристика звука.

История развития колебательной системы

Броуновское движение, диффузия. Размеры и скорости

	3

	Раздел II«Молекулярная физика и термодинамика»
	
	54

	Агрегатное состояние вещества
	
	24

	Тема 1. Агрегатные состояния вещества.
	Агрегатные состояния вещества. Фазовые переходы. Преобразование энергии в фазовых переходах. Насыщенные и ненасыщенные пары. Влажность воздуха. Модель строения жидкостей. Поверхностное натяжение. Модель строения твердых тел. Механические свойства твердых тел.
	12

	Тема 2. Фазовые переходы. Преобразование энергии в фазовых переходах.
	
	

	Тема 3. Насыщенные и ненасыщенные пары. Влажность воздуха.
	
	

	Тема 4. Движение жидкостей и газов.
	
	

	Тема 5. Модель строения твердых тел.
	
	

	Тема 6. Модель строения жидкостей.
	
	

	Лабораторная работа №4. Измерение влажности воздуха
	Умение описывать и объяснять результаты наблюдений и экспериментов: нагревание газа при его быстром сжатии и охлаждение при быстром расширении; повышение давления газа при его нагревании в закрытом сосуде.
	2

	Контрольная   работа №4. Преобразование энергии в фазовых переходах
	Применять знания для объяснения явлений природы, свойств вещества, принципов работы технических устройств, решения физических задач
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Молекулярное строение воды

Графические  процессов

Химический состав воды

Виды волн
Расчёты размеров молекул

Модель строения твердых тел
Модель строения жидкостей
Вещества на других планетах Строение планет


	8

	Основы МКТ 
	
	18

	Тема 7. Предмет и задачи молекулярно-кинетической теории (МКТ) и термодинамики.
	Предмет и задачи молекулярно-кинетической теории (МКТ) и термодинамики. Экспериментальные доказательства МКТ. Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии теплового движения частиц вещества. Модель идеального газа. Давление газа. Связь между давлением и средней кинетической энергией поступательного теплового движения молекул идеального газа. Модель идеального газа в термодинамике: уравнение Менделеева-Клапейрона, выражение для внутренней энергии. 
	8

	Тема 8. Модель идеального газа. Давление газа
	
	

	Тема 9. Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии теплового движения частиц вещества.
	
	

	Тема 10. Модель идеального газа в термодинамике: уравнение Менделеева- Клапейрона.
	
	

	Лабораторная работа №5. Закон Дальтона. Газовые законы.
	Умение описывать фундаментальные опыты: абсолютная температура, количество теплоты, удельная теплоемкость, удельная теплота парообразования, удельная теплота плавления, удельная теплота сгорания 
	2

	Контрольная работа№5 Изменение агрегатного состояния вещества
	Применять полученные знания для решения физических задач абсолютная температура, количество теплоты, удельная теплоемкость, удельная теплота парообразования, удельная теплота плавления, удельная теплота сгорания
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Агрегатные состояния вещества на других планетах.

Вес  жидкости

Всё о воде

Расчёты массы , и объем  газов

Натяжение поверхности жидкости

Агрегатное состояния твёрдых тел


	6

	Основы термодинамики и принцип действия тепловых двигателей
	
	12

	Тема 11. Первый закон термодинамики. Цикл Карно.
	Внутренняя энергия. Работа и теплопередача как способы изменения внутренней энергии. Первый закон термодинамики. Адиабатный процесс. Преобразования энергии в тепловых машинах. КПД тепловой машины. Цикл Карно. Экологические проблемы теплоэнергетики.
	8

	Тема 12. Работа и теплопередача как способы изменения внутренней энергии.
	
	

	Тема 13. Преобразования энергии в тепловых машинах. КПД тепловой машины.
	
	

	Тема 14. Второй закон термодинамики.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Двигатели внутреннего сгорания

Тепловые двигатели и охрана окружающей среды..

КПД машин.

Реактивные двигатели


	4

	Раздел III «Электродинамика»
	
	78

	Электростатика
	
	12

	Тема 1. Закон сохранения электрического заряда. Закон Кулона.
	Закон сохранения электрического заряда. Закон Кулона. Напряженность и потенциал электростатического поля. Принцип суперпозиции электрических полей. Разность потенциалов. Проводники и диэлектрики в электростатическом поле. Электрическая емкость. Конденсатор. Энергия электрического поля.
	8

	Тема 2. Напряженность и потенциал электростатического поля..
	
	

	Тема 3. Электрическая емкость. Конденсатор
	
	

	Тема 4. Проводники и диэлектрики в электростатическом поле.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Основные понятия и законы электростатики.

Соединение проводников. Последовательное соединение.

Виды соединений. Параллельное соединение.

Основные понятия и законы электростатики.


	4

	Законы постоянного тока
	
	12

	Тема 5. Закон Ома для полной электрической цепи
	Постоянный электрический ток. Электродвижущая сила (ЭДС). Закон Ома для полной электрической цепи. Электрический ток в металлах, электролитах, полупроводниках, газах и вакууме. Плазма. Электролиз. Полупроводниковые приборы. Сверхпроводимость.
	4

	Тема 6. Электрический ток в металлах, электролитах, полупроводниках, газах и вакууме
	
	

	Лабораторная  работа №6 Изучение закона Ома для участка цепи.
	Умение  измерять: силу тока, работу тока, мощность, энергию, электрическое сопротивление, рассчитывать закон Ома.
	2

	Контрольная работа №6 Законы постоянного тока.
	Умение измерять: силу, работу, мощность, энергию, электрическое сопротивление, ЭДС и внутреннее сопротивление источника тока.
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Закон Ома для полной цепи

Расчет электрических цепей.

Использование электричества

Использование электричества


	4

	Электрический ток в полупроводниках
	
	6

	Тема 7. Свойства электромагнитных волн. Электромагнитные волны
	Электромагнитное поле. Вихревое электрическое поле. Электромагнитные волны. Свойства электромагнитных волн. Диапазоны электромагнитных излучений и их практическое применение. Принципы радиосвязи и телевидения.
	2

	Тема 8. Диапазоны электромагнитных излучений и их практическое применение.
	
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся: 
Правила использование электричества

Полупроводниковые приборы  Диэлектрики


	2

	Магнитное поле, электромагнитная индукция
	
	12

	Тема 9. Магнитное поле. Сила Ампера и сила Лоренца.
	Магнитное поле. Вектор магнитной индукции. Магнитное поле проводника с током. Действие магнитного поля на проводник с током и движущуюся заряженную частицу. Сила Ампера и сила Лоренца.

Явление электромагнитной индукции. Закон электромагнитной индукции. ЭДС индукции в движущихся проводниках. Правило Ленца. Энергия электромагнитного поля. Магнитные свойства вещества.
	4

	Тема 10. Закон электромагнитной индукции. ЭДС индукции в движущихся проводниках.
	
	

	Лабораторная  работа №7 Изучение явления электромагнитной индукции
	Умение  приводить примеры практического применения физических знаний различных видов электромагнитных излучений для развития радио- и телекоммуникаций.
	2

	Контрольная   работа №7 Определение индуктивности катушки
	Умение  описывать и объяснять результаты наблюдений и экспериментов: взаимодействие проводников с током; действие магнитного поля на проводник с током ,электромагнитную индукцию.
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Магнитное поле Земли;

Первые опыты

Правила использования  электрических приборов.

Правила использования электрических приборов.


	4

	Геометрическая оптика
	
	12

	Тема 11. Законы отражения и преломления света.
	 Геометрическая оптика. Прямолинейное распространение света в однородной среде. Законы отражения и преломления света. Полное внутреннее отражение. Оптические приборы
	8

	Тема 12. Геометрическая оптика. 
	
	

	Тема 13. Прямолинейное распространение света в однородной среде.
	
	

	Тема 14. Полное внутреннее отражение. Оптические приборы
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Переменный ток

Электромагнитные колебания.

Расчёты Приборы для определения тока

Зависимость переменного тока.


	4

	Световые явления
	
	12

	Тема 15. Энергия покоя. Волновые свойства света. 
	Волновые свойства света. Скорость света. Интерференция света. Когерентность. Дифракция света. Поляризация света. Дисперсия света. Практическое применение электромагнитных излучений.
	8

	 Тема 16. Скорость света. Интерференция света. Когерентность
	
	

	Тема 17. Дифракция света. 
	
	

	Тема 18. Поляризация света. Дисперсия света.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Интерференция  света. Дифракция света.

Дисперсия света. Спектры, спектральный анализ.

Законы отражения и преломления света, полное внутреннее отражение.

Вспышки на планетах


	4

	Основы специальной теории относительности
	
	12

	Тема 19. Принцип относительности Эйнштейна.
	Инвариантность модуля скорости света в вакууме. Принцип относительности Эйнштейна. Пространство и время в специальной теории относительности. Энергия и импульс свободной частицы. Связь массы и энергии свободной частицы. Энергия покоя.
	4

	Тема 20. Пространство и время в специальной теории относительности.
	
	

	Лабораторная работа № 8 Энергия покоя. Волновые свойства света.
	Умение  приводить примеры практического применения физических знаний различных видов . Пространство и время в специальной теории относительности.
	2

	Контрольная работа № 8 Принцип относительности Эйнштейна.
	Умение  описывать и объяснять результаты наблюдений и связь массы и энергии свободной частицы
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся: 
Диафильм Затмения

Диффузия в природе и технике
Исследование фигур Лиссажу.
Исследование морских глубин.

	4

	Раздел IV «Строение атома и квантовая физика»
	
	36

	Квантовая физика
	
	21

	Тема 1. Тепловое излучение. Распределение энергии в спектре абсолютно черного тела.
	Предмет и задачи квантовой физики. Тепловое излучение. Распределение энергии в спектре абсолютно черного тела. Гипотеза М. Планка о квантах. Фотоэффект. Опыты А.Г. Столетова, законы фотоэффекта. Уравнение А. Эйнштейна для фотоэффекта. Фотон. Опыты П.Н. Лебедева и С.И. Вавилова. Гипотеза Л. де Бройля о волновых свойствах частиц. Корпускулярно-волновой дуализм. Дифракция электронов. Давление света. Соотношение неопределенностей Гейзенберга. Модели строения атома. Объяснение линейчатого спектра водорода на основе квантовых постулатов Н. Бора. Спонтанное и вынужденное излучение света.
	10


	Тема 2. Гипотеза М. Планка о квантах. Фотоэффект.
	
	

	Тема 3. Опыты А.Г. Столетова, законы фотоэффекта.
	
	

	Тема 4. Уравнение А. Эйнштейна для фотоэффекта
	
	

	Тема 5.  Фотон. Опыты П.Н. Лебедева и С.И. Вавилова.
	
	

	Лабораторная работа № 9 Объяснение линейчатого спектра водорода на основе квантовых постулатов Н. Бора
	Умение  приводить примеры практического применения физических знаний различных видов распределение энергии в спектре абсолютно черного тела.
	2

	Контрольная работа № 9 Предмет и задачи квантовой физики.
	Умение  приводить примеры практического применения физических знаний: различных видов объяснение линейчатого спектра водорода на основе квантовых постулатов
	2

	
	Самостоятельная работа  обучающихся :

Квантовая физика

Солнечные лучи

Построение  изображение .

Инфракрасное излучение – окно в невидимый мир
Уравнение Мещерского.
Мыльный пузырь – непрочное чудо.
Метаморфозы мыльных пузырей.

	7

	Физика атома и ядра
	
	15

	Тема 6. Состав и строение атомного ядра. Дефект массы и энергия связи ядра.
	Состав и строение атомного ядра. Дефект массы и энергия связи ядра .Закон радиоактивного распада. Ядерные реакции, реакции деления и синтеза. Цепная реакция деления ядер. Ядерная энергетика. Термоядерный синтез.
	6

	Тема 7. Радиоактивность. Дозиметрия.
	
	

	Тема 8. Элементарные частицы. Ускорители элементарных частиц.
	
	

	Лабораторная  работа №10 Изучение треков заряженных частиц по фотографиям
	Умение  приводить примеры практического применения физических знаний: различных видов, фундаментальные взаимодействия. Ускорители элементарных частиц.
	2

	Контрольная работа № 10 Фундаментальные взаимодействия
	Умение  приводить примеры практического применения физических знаний: различных видов, закон радиоактивного распада. Ядерные реакции, реакции деления и синтеза. Цепная реакция деления ядер
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Строение атома Протон, нейтрон

Опыт Резерфорда

Решение задач ЕГЭ

Масса протона и нейтрона

Решение задач ЕГЭ


	5

	Раздел V«Эволюция Вселенной»
	
	3

	Тема 1. Применимость законов физики для объяснения природы космических объектов.
	Применимость законов физики для объяснения природы космических объектов. Солнечная система. Эволюция Солнца и звезд.

 Галактика. Другие галактики. Пространственно-временные масштабы наблюдаемой Вселенной. Представление об эволюции Вселенной. Темная материя и темная энергия.
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Возможные сценарии эволюции Вселенной. Планеты Солнечной системы.
	1

	Итого:
	
	246


3. условия реализации программы учебного предмета
Реализация программы учебного предмета требует наличия учебного кабинета Физика
Оборудование учебного кабинета: 
- комплект учебно-методической документации (учебники и учебные пособия, карточки задания, тесты);
- наглядные пособия (плакаты, информационные стенды, макеты , физические приборы).
Технические средства обучения:
1. Учебные кинофильмы

2. Наглядные пособия (презентации).

3. Учебные физические приборы,  мультимедийный компьютер, мультимедиа проектор, экран.
Реализация образовательной  программы возможна   с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. В этом случае используются электронные образовательные ресурсы ЭБС «Академия», «Юрайт». Взаимодействие  со студентами осуществляется  посредством социальных сетей, мессенджеров, облачных платформ для проведения видео-конференций. Обучающиеся должны быть обеспечены средствами телекоммуникационной связи и техническими средствами обучения: ПК/планшет.

3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники:

1. Дмитриева В.Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля: Сборник задач: учеб. пособие: Рекомендовано ФГАУ «ФИРО». — 4-е изд., стер, - М., ОИЦ «Академия», 2019. 88. 2)Дмитриева В.Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля: учебник: Рекомендовано ФГАУ «ФИРО». — 7-е изд., стер., - М., ОИЦ «Академия», 2020.

2. Дмитриева В.Ф.  Физика : учебник Для профессий и специальностей технического профиля. 7-е издание , стереотипное. Москва. Издательский центр «Академия»- 2015 
3. Трофимова Т.И. Физика справочник 500 основных законов и формул. 7-е издание , исправленное и дополненное. Москва . Издательский центр «Академия»-2015
Для обучающихся
4. Дмитриева В.Ф.  Физика : учебник Для профессий и специальностей технического профиля. 7-е издание , стереотипное. Москва. И здательский центр «Академия»- 2014 

5. Трофимова Т.И. Физика справочник 500 основных законов и формул. 7-е издание , исправленное и дополненное. Москва . Издательский центр «Академия»-2014

6. Громов С.В. Физика: Механика. Теория относительности. Электродинамика: Учебник для 10 кл. общеобразовательных учреждений. – М., 2001.

7. Громов С.В. Физика: Оптика. Тепловые явления. Строение и свойства вещества: Учебник для 11 кл. общеобразовательных учреждений. – М., 2001.

8. Дмитриева В.Ф. Задачи по физике: учеб. пособие. – М., 2003.

9. Дмитриева В.Ф. Физика: учебник. – М., 2003.

10. Касьянов В.А. Физика. 10 кл.: Учебник для общеобразовательных учебных заведений. – М., 2005.

11. Касьянов В.А. Физика. 11 кл.: Учебник для общеобразовательных учебных заведений. – М., 2003.

12. Самойленко П.И., Сергеев А.В. Сборник задач и вопросы по физике: учеб. пособие. – М., 2003.

13. Самойленко П.И., Сергеев А.В. Физика (для нетехнических специальностей): учебник. – М., 2003.

Для преподавателей

1. Лабковский В.Б. 220 задач по физике с решениями: книга для учащихся 10—11 кл. общеобразовательных учреждений. – М., 2006.

2. Касьянов В.А. Методические рекомендации по использованию учебников В.А.Касьянова «Физика. 10 кл.», «Физика. 11 кл.» при изучении физики на базовом и профильном уровне. – М., 2015
3. Федеральный компонент государственного стандарта общего образования / Министерство образования РФ. – М., 2015.
4. Громов С.В. Шаронова Н.В. Физика, 10—11: Книга для учителя. – М., 2004.  
5. Касьянов В.А. Физика. 10, 11 кл. Тематическое и поурочное планирование. – М., 2002.

6. Кабардин О.Φ., Орлов В.А. Экспериментальные задания по физике. 9—11 классы: учебное пособие для учащихся общеобразовательных учреждений. – М., 2001.
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