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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ
«ОП.03Санитарияигигиенавсфереуслуг»
1.1. Местодисциплинывструктуреосновнойобразовательнойпрограммы:
Учебная дисциплина «ОП.03 Санитария и гигиена в сфере услуг» является обязательнойчастьюобщепрофессиональногоциклаосновнойобразовательнойпрограммывсоответствиисФГОССПОпоспециальности.43.02.17«Технологиииндустриикрасоты»
ОсобоезначениедисциплинаимеетприформированиииразвитииОК.01,ОК.02,ОК.03,ОК.04,ОК.05, ОК.06,ОК.07,ОК.09
1.2. Цельипланируемыерезультатыосвоениядисциплины:
Врамкахпрограммыучебнойдисциплиныобучающимисяосваиваютсяуменияизнания
	Код
ПК,ОК
	Умения
	Знания

	ПК1.1. –ПК1.4.
ПК2.1. –ПК2.4.
ПК3.1. –ПК3.3.
ПК4.1. –ПК4.5.

ОК.01,ОК.02,ОК.03,
ОК.04,ОК.05,ОК.06,ОК.07,ОК.09
	· обеспечивать инфекционнуюбезопасностьклиентовиперсонала;
· выполнять требованияинфекционного контроля на рабочемместе;
· осуществлять мероприятия пособлюдению санитарно-гигиенического режима в помещении,правил асептики и антисептики,условийстерилизацииинструментовиматериалов;
· осуществлять мероприятия попредупреждению гепатита, ВИЧ-инфекции.
	· систему инфекционногоконтроля;
· инфекционную безопасностьклиентови персонала;
· методы и средства дезинфекции,условия стерилизацииинструментов;
· правилаасептикииантисептики;
· мероприятия по предупреждениюгепатита,ВИЧ-инфекции;
· принципы оказания первойпомощи при неотложныхсостояниях.



1. СТРУКТУРАИСОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объемучебнойдисциплиныивидыучебнойработы
	Вид учебнойработы
	Объемв часах

	Объемобразовательнойпрограммыучебнойдисциплины
	32

	вт.ч.вформепрактическойподготовки
	20

	практическиезанятия
	-

	Самостоятельнаяработа
	-

	Промежуточнаяаттестация
	Дифференцированный зачет



2.2. Тематическийпланисодержаниеучебнойдисциплины

	


Наименованиеразделовитем
	



Содержаниеучебногоматериалаиформыорганизациидеятельностиобучающихся
	

Объем,акад. ч.
в том числе вформепрактическойподготовки,акад. ч.
	Кодыкомпетенцийи
личностныхрезультатов,формированиюкоторых
способствуетэлементпрограммы

	1
	2
	3
	4

	Раздел1.Обеспечениепроизводственнойсанитариии личнойгигиенынарабочемместе
	24часа
	

	Тема 1. 1. 
Инфекционныйконтроль. Инфекционная безопасность.
	Содержаниеучебногоматериала
	18 часов
	ПК 1.1.–ПК1.4.

ПК 2.1.–ПК2.4.

ПК 3.1.–ПК3.3.

ПК 4.1.–ПК4.5.

ОК 01.–ОК07.
ОК09.

	
	1. Определение понятия нозокомиальная инфекция (ВБИ).Масштаб проблемы нозокомиальной инфекции, структураСпособыпередачиинфекциивучрежденияхиндустриикрасоты.
Факторы,влияющиенавосприимчивость«хозяина»кинфекции.Группырискаирезерву-арывозбудителей.
Резервуарывозбудителейинфекции:рукиперсонала,инструменты,оборудованиеит.д.
	
	

	
	2.Инфекционныйконтроль
Понятие«санитарно-противоэпидемическийрежим».
Действующие нормативно-правовые документы, регламентирующие профилактику ВБИ,организационно-методические документы по инфекционному контролю и инфекционнойбезопасности:
-ФЗ№323«Обосновах охраныздоровьягражданвРоссийскойФедерации".
· Санитарные правила СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатациипомещений,зданий,сооружений,оборудованияитранспорта,атакжеусловиямдеятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнениеработилиоказаниеуслуг"
· Приказ№770овведениивдействиеотраслевогостандартаост42-21-2-85"Стерилизация
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	идезинфекцияизделиймедицинскогоназначения,методы,средстваирежимы".
	
	

	
	3.Универсальныемерыпрофилактикинозокомиальнойинфекции
Условиямытьярук.Уровнимытьярук.Техникамытьярук.Надеваниеперчаток.Снятиеиспользованныхперчаток.
Правиласбора,храненияиудаленияотходовнарабочемместе.
	
	

	
	4.ПрофилактикаВИЧ-инфекции
Профилактика профессиональных заражений. Состав аптечки «Анти-ВИЧ». Действия       мастера при аварийных ситуациях. Меры профилактики при случайных попаданиях биологическихжидкостей накожуи слизистые.
	
	

	
	5.Дезинфекция
Определениепонятиядезинфекция.
Видыиметодыдезинфекции.Общиетребованиякдезинфекционномурежиму.Документы, регламентирующие методыирежимыдезинфекции.
	
	

	
	6.Химическиедезинфицирующиесредства
Характеристикасовременныхсредствдезинфекции.
Мерыпредосторожностиприработесдезинфицирующимисредствами.
	
	

	
	7.Пред стерилизационнаяочистка
Определениепонятияпредстерилизационнаяочистка(ПСО)Этапыпред стерилизационной очистки
Моющиерастворыдляпроведенияпред стерилизационнойочистки,ихприготовление,критериииспользования.
Дезинфицирующиесредства,применяемыедляПСО.Контроль качества пред стерилизационной очистки.Документы,регламентирующиепроведениеПСО.
	
	

	
	8.Стерилизация
Определение понятия стерилизация.Методыирежимыстерилизации.
Стерилизаторы:паровой,воздушный,газовый.
	
	

	
	9.Контролькачествастерилизации
Упаковочныйматериалдлястерилизации.
Методы контроля качества стерилизации (химический, физический и бактериологический).
Срокисохранениястерильностиинструментов.
Документы,регламентирующиеметодыирежимыстерилизации
	
	



	Тема 1.2. 
Гигиенические основывсфере услуг
	Содержаниеучебногоматериала
	6 часов
	

	
	1.Гигеническиетребованиякмастеру
Требования к рабочей одежде и обуви мастера. Личная гигиена мастера, внешний вид.Санитарно-гигиеническиетребованиякобработкерук мастера,уходзаруками.
	
	

	
	2.Гигиеническиетребованиякклиенту
Личнаягигиенаклиента.Требования,предъявляемыеклиенту,приоказанииуслугвсфереиндустриикрасоты.
	
	

	
	3.Гигиеническиетребованиякпомещениюиинвентарю
Требованияктемпературномурежиму,освещенности,вентиляции.Стандартоснащениякабинета
дляоказанияуслуг всферекрасоты.
	
	

	Раздел2.Оказаниепервойпомощипринеотложныхсостояниях
	8часов
	

	Тема 2.1.
 Неотложные состояния, первая по-мощь
	Содержаниеучебногоматериала
	8 часов
	

	
	1.Перваяпомощьприобмороке,коллапсе
Основныепричиныостройсосудистойнедостаточности(обморока,коллапса).Диагностическиепризнаки обморока, коллапса.
Основныепринципыоказанияпервойпомощиприостройсосудистойнедостаточности.
	
	

	
	2.Перваяпомощьприкровотечениях
Понятие о кровотечении. Классификация кровотечений. Признаки артериального, венозного, капиллярного, паренхиматозного кровотечений. Симптомы кровопотери. Способыостановки кровотечений.
	
	

	
	3.Первая помощь при поражении электрическим током, ожогахДиагностическиепризнакипораженияэлектрическимтокомиожогов.Классификацияожогов.
Основные принципы оказания первой помощи при поражении электрическим током иожогах
	
	

	
	4.Перваяпомощьпритравмах
Диагностические признаки травм (порезы, ушибы, растяжения). Основные принципы оказанияпервой помощи.
	
	

	Всего:
	32часа
	



1. УСЛОВИЯРЕАЛИЗАЦИИПРОГРАММЫУЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализациипрограммыучебнойдисциплиныдолжныбытьпредусмотреныследующие специальныепомещения:
Кабинет «Медико-биологических дисциплин»,оснащенныйоборудованием:
· столистулдля преподавателя,
· столыистулья длястудентов,
· класснаядоска,
· шкафыдляхранения учебныхпособий,раздаточногоматериала

техническимисредствамиобучения:
· компьютер
· мультимедийныйпроекторилиинтерактивнаядоска
· экран(приотсутствииинтерактивнойдоски)
· аудиовизуальные,компьютерныеителекоммуникационныесредства.

3.2. Информационноеобеспечениереализациипрограммы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должениметьпечатныеи/илиэлектронныеобразовательныеиинформационныересурсы,дляиспользованиявобразовательномпроцессе.Приформированиибиблиотечногофондаобразовательной организацией выбирается не менее одного издания, из перечисленных нижепечатных изданий и  электронных изданий в качестве основного, при этом список, можетбыть дополнен новымиизданиями.

3.2.1. Основныепечатныеиздания
1. Обуховец, Т.П., Сестринское дело и сестринский уход.: учебное пособие / Т.П. Обуховец.-Москва:КноРус,2020.-680с.-ISBN978-5-406-01448-6.-URL:https://book.ru/book/936784
2. Сестринскоеделовкосметологии.Практикум:Учебноепособие.-2еизд.,испр.идоп.
-СПб.:Издательство«Лань»,2017.-120с.

3.2.2. Основныеэлектронныеиздания
1. Обуховец, Т.П., Сестринское дело и сестринский уход.: учебное пособие / Т.П. Обуховец.-Москва:КноРус,2020.-680с.-ISBN978-5-406-01448-6.-URL:https://book.ru/book/936784

3.2.3. Дополнительныеисточники(принеобходимости)
1. Сбойчаков, В.Б., Основы микробиологии, вирусологии, иммунологии (для специали стов в сфере прикладной эстетики).: учебник / В.Б. Сбойчаков. - Москва: КноРус, 2020. - 279 с. -ISBN978-5-406-07077-2. -URL:https://book.ru/book/933696
8.	Щербакова	Л.П.	Санитария	и	гигиена	для	парикмахеров	учебник	/Л.П.Щербакова.-М.:Академия, 2017
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯУЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ

	Результатыобучения
	Критерииоценки
	Методыоценки

	В результате освоения дисципли-ныобучающийсядолжензнать:
· систему инфекционного контроля;
· инфекционную безопасностьклиентови персонала;
· методы и средства дезинфекции,условия стерилизации инструментов;
· правилаасептикииантисептики;
· мероприятия по предупреждениюгепатита,ВИЧ-инфекции;
· принципы оказания первой по-мощипринеотложныхсостояниях.
	«5» - 100 - 90% правильныхответов
«4» - 89 - 80 % правильныхответов
«3» - 79 -70% правильныхответов
«2» - менее 70% правильныхответов
	Методыустного,тестовогоконтролязнаний:
· Заданиявтестовой форме

· Беседа

· Анализ выполнения заданийдлясамостоятельнойработы.

	В результате освоения учебнойдисциплины обучающийся долженуметь:
· обеспечивать инфекционнуюбезопасность клиентов и персонала;
· выполнять требования инфекционного контроля на рабочемместе;
· осуществлять мероприятия пособлюдению санитарно-гигиенического режима в помещении, правил асептики иантисептики, условий стерилизации  инструментов и материалов;
· осуществлять мероприятия попредупреждению гепатита,ВИЧ-инфекции.
	«5» - 100 - 90% правильных ответов
«4» - 89 - 80 % правильныхответов
«3» - 79 -70% правильныхответов
«2» - менее 70% правильныхответов
	Методы устного, практического,тестовогоконтролязнаний:
· Экспертная оценка решенияпрофессиональных задач
-Заданиявтестовой форме

· Беседа

· Анализ выполнения заданийдлясамостоятельнойработы.















